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Les Saveurs du Bois du Roc

Gaspacho de concombre

Pour 2 personnes Temps de préparation 5 min

Ingrédients :
e 2 concombres

e 1vyaourt

e 1 gousse d’échalote

e 2 cuilleres a soupe d’huile d’olive
e Sel, poivre

Eplucher et épépinez les concombres, éplucher les échalotes.

Mixer au blinder les concombres, le yaourt, les échalotes, I'huile d’olive, le sel et le
poivre.

Servez le gazpacho.

Vous pouvez I'agrémenter d’'une rondelle de concombre pour la décoration.

Bon appétit !
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