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Pesto 
 
Temps de préparation 5 min    

 
Ingrédients : 

• 1 bouquet de basilic 

• 2 gousses d’ail 

• 1 cuillère à soupe de pignons de pin 

• 1 cuillère à soupe de parmesan râpé 

• 2 cuillères à soupe d’huile d’olive 
 

1. Mettre le basilic, l'ail, le parmesan et les pignons dans le bol d'un mixeur, 
2. Mixer finement le tout, 
3. Ajouter l'huile en filet, 
4. Servir sur des toasts de pain grillé, dans des pâtes, etc. 

 
 
 

Bon appétit !  
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