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Tarte Potimarron et Chèvre 
 
Pour 6 personnes      Temps de préparation 35 min   Cuisson 40 min 

 
Ingrédients : 

• 300 g de pâte feuilletée 
• 700 g de chair de potimarron 
• 20 cl de crème fraîche 
• 1 cuillère à soupe de moutarde 
• 2 œufs 
• sel, poivre 
• muscade râpée 
• persil 
• ciboulette 
• 100 g de gruyère râpé 
• 100 g de cerneaux de noix 
• 1 bûche de fromage de chèvre 
 

1. Cuire le potimarron coupé en dés, dans 30 cl d'eau, jusqu'à évaporation de celle-ci 
(20 minutes environ). Le réduire en purée. Laisser refroidir. Etalez une cuillerée à 
soupe de coulis de tomates sur chaque tranche d’aubergine. Ajoutez des dés de 
jambon, un peu de gruyère râpé. 

2. Garnir un moule à tarte fariné avec la pâte feuilletée. Piquer le fond à la fourchette 
et le badigeonner avec la moutarde.  

3. Ajouter au potimarron la crème, les œufs battus, le sel le poivre, la muscade, 
le persil et la ciboulette ciselés, le gruyère râpé et les cerneaux de noix 
hachés. 

4. Verser la préparation sur la pâte. Couper en rondelles la bûche de chèvre, 
puis les répartir sur la tarte. 

5. Cuire 40 minutes environ à four moyen. 

https://cuisine.journaldesfemmes.fr/recette/352814-pate-feuilletee-maison
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1954327-potimarron/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1958662-creme-fraiche/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/2423385-moutarde/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1955598-oeuf/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1958548-sel/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1956473-poivre/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/2412792-muscade/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1957733-persil/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/2419868-ciboulette/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1955662-gruyere/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1956953-noix/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/recette-fromage-de-chevre
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tours-de-main/1958059-reduire-definition/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tours-de-main/1958184-fariner-definition/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/1958210-piquer-definition/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tours-de-main/1958088-badigeonner-definition/

